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实习指导手册
       学院           土建学院           
       专业           交通工程           
       姓名                             
       学号                              
       班级                              
       指导教师                          
交通工程毕业实习指导书

 毕业实习是交通工程系教学计划中的重要组成部分。它为实现专业培养目标起着重要作用；也是毕业生参加实际工作前的一次预演。 毕业实习学生是以技术人员助手的身份参加实际交通建设和管理工作，在实习中应深入实际，认真实习，获取直接知识，巩固所学理论，完成实习指导人（现场工程师或技术人员）所布置的各项工作任务，培养和锻炼独立分析问题和解决问题的能力。
1、 毕业实习的目的
毕业实习是一个重要教学环节，要求学生通过毕业实习能综合运用在校所学的专业理论知识，系统的掌握城市道路、公路、桥梁的规划、设计、施工、管理等内容。了解道路规划、设计的方案、方法和遵循的原则与要求。学生通过在实习单位的实践工作，学会通过实习、观察、调研等手段解决实际问题，培养独立工作的能力。并针对毕业设计课题的工程，收集有关资料，要求对道路交通规划、设计、管理与控制及道路、桥梁的施工过程和施工工艺等方面有一个比较全面细致的了解。为毕业设计打下基础。
2、 毕业实习时间、方式
    毕业实习共三周时间，大三暑假期间进行。采用集中和分散方式。
1、集中实习：委派带队教师带领实习生在事先联系好的实习单位，学生服从分配，积极主动到所派遣单位进行实习。

2、分散实习：由实习学生自己联系实习单位，联系好实习单位后及时将联系实习回执寄回学校，经审核同意后方可进行实习；学生进入实习基地后，在现场实习指导人（工地上具有一定职称技术管理人员）的指导下，根据实习大纲要求和实习项目的特点制定实习计划；在实习期间，实习生应与指导人经常保持联系，并按照计划完成毕业实习的各部分实习内容。
3、 生产实习内容要求
（1） 交通规划与设计
1. 通过实习了解和掌握城市道路规划的基本原理和方法。掌握进行规划的整体观念和全局意
   识。掌握交通预测四阶段法，从政策、技术和经济各方面综合评价规划方案。
2. 通过实习运用交通工程基础理论了解交通设计相关理论和方法，具有观察交通现象、发现问
   题、分析问题、解决问题、表述成果等一系列的综合能力。

3. 了解道路的选线、定线、纵断面设计、横断面设计、路基路面设计、交叉口设计及沿线交通

   工程设计等，能独立组织道路勘测工作，借助有关资料进行道路几何设计的水平。
（2） 交通管理与控制

1、 通过实习对交通管理与控制的基本理论和基本技术有较全面的理解和领会，了解，交通管
   理与控制的原则和基本内容，交通管理与控制的现状和发展趋势。

2、 掌握交通管理与控制的基本概念和基本方法，熟练掌握平面交叉口的交通管理方法与单点
    定时信号配时设计法。
3、 了解智能交通系统在道路交通中的应用和效果。     
（3） 道路、桥梁工程施工过程与工艺
1、 看懂实习工程对象的施工图纸； 了解工程的性质、规模、生产工艺流程、了解路基路面、   

   支挡结构物、桥梁涵洞、隧道等构造物结构组成、特殊地基处理与基础工程等，提出个人对设计      

   图纸的见解。

2、 参加单位工程或分部工程的施工组织管理工作。 

   参与拟定施工方案（土石方工程和基础工程施工方法、桥梁、涵洞、隧道、搬水、防护工程施工 

   方法以及施工技术措施等），并独立完成部分工作；参与编制工程施工进度计划或施工平面图，
   编制方法、执行情况和现场管理等提出个人见解；完成单项作业设计工作（挡土墙设计、土石方
   工程施工组织设计、常见型式桥梁及涵洞设计、路面施工组织设计、排水工程设计等）；参加或熟
   悉施工预算的编制，参加施工项目管理实施规划的拟定。

       3、学习路基土石方工程路面工程、桥涵工程、支挡防护工程、排水工程、隧道工程的施工方
   法、工艺流程、主要机具设备及用途、质量检验评定标准，试验检测方法以及本人提出的合理化
   建议及设想等。 

4、 了解施工单位的组织管理系统、各部门的职能和相互关系，了解施工项目经理部的组成，
  了解各级技术人员的职责与业务范围。
       5、了解新技术、新工艺、新材料及现代施工管理方法等的应用，了解施工与管理的新规范。
4、 毕业实习纪律要求
实习期间，为顺利完成生产实习任务，特提出如下要求：

1. 遵守纪律，加强精神文明建设，发扬大学生应有的精神风貌。

2. 服从安排，不搞自由主义。

3. 尊重实习单位的指导人员，虚心请教学习。

4. 在实习期间必须遵守学校和实习单位有关纪律规定不得迟到早退，一般不准请假，特殊情
     况须向带队指导教师请假。
5. 切实注意安全，服从带队指导老师和实习单位指导人员的领导，听从指挥。
6. 实习期间，学生应注意往返交通安全，遵守工地的规章制度，凡个人原因给实习单位或被实习单位造成损失乃至事故，责任后果自负。
7. 按时完成当天的实习内容和体会记实习日记，为认识实习报告准备材料。
5、 毕业实习日志和实习总结的内容与要求成果
实习过程中，学生必须记载自己每天所做的工作及收获、体会，形成实习日记。
    毕业实习日记每篇要求500字以上，一周不少于五篇。

       实习结束后，学生对实习日记进行整理，以现场观察了解到的情况与现场操作位 

    基础，总结实习过程、实习期间的表现、获得的知识和能力等，写成实习总结。实
    习总结要求重点突出、调理清晰、语言通畅、字迹工整、全面真实反映出实习的所

    见与收获。由于实习总结是评定成绩的主要依据之一，又是学生将零散的实习收获

    加以整理的重要手段，每个学生都必须重视并认真撰写，不可敷衍了事。毕业实习

    总结不少于2000字。
    六、毕业实习的成绩评定与考核办法
1. 指导教师对严重违反实习纪律、造成严重事故的学生，指导教师有权终止该生的实习过程，实习成绩以不及格记载。
2. 没有完成实习全过程或没有交实习总结的学生，实习成绩以不及格记载。
3. 正常完成实习的学生，其成绩按三个方面的情况综合评定“

（1） 实习鉴定主要有实习单位对学生实习期间的思想、工作态度、业务水平和专业技能做出书面鉴定并加盖公章。
（2） 现场记录（主要通过实习日记体现）

（3） 实习总结

4. 考核学生生产实习成绩时采用百分制记载。实习成绩将记入学生学籍档案。实习成绩不合格者不予毕业
注意事项：

1. 生产实习完成后，在第七学期开学第一周内提交实习任务书和实习成绩评定表。表里要有实习单位的实习评语并加盖公章（没有公章者将不给成绩）。

2. 逾期不交者，生产实习成绩按0分处理。
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